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MANUAL DE BOAS PRATICAS

Utilizacdo Templates Redes Sociails




Este documento tem como objetivo orientar sobre a utilizacdo
adequada dos templates de comunicac¢do para redes socidis
(formato post e stories), de forma a garantir que a partilha
da adesdo ao Movimento +Fertilidade esteja alinhada com
as diretrizes do projeto.

Agradecemos desde jG a sua colaboracdo e pedimos que siga estas
orientacgoes, contribuindo assim para uma comunicagdo clara,
respeitosa e em conformidade com os valores do Movimento.



Tipografia e Cor

Tipografia
Poppins Extra Light Poppins Regular Poppins Bold
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ
abcdefghijkimnopgrstuvxyz abcdefghijklmnopqgrstuvxyz abcdefghijkimnopqrstuvxyz
0123456789 $%& (.;:1?) 0123456789 $%& (.,;:1?) 0123456789 $%& (.,;:!?)
) Poppins Extra Light Italic Poppins Regular Italic Poppins Bold Italic

> O p p 11 S ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvxyz abcdefghijklmnopqrstuvxyz abcdefghijkimnopqrstuvxyz

Tipografia disponivel na pasta* 0123456789 $%& (,;:1?) 0123456789 $%& (.,;:1?) 0123456789 $%& (.,::1?)

Cores

RBG: 65 | 25 | 117

CMYK: 90 | 100 | 19 | 11

. HEX: #411975

RBG: 118 | 105 | 233 RBG: 255 | 98 | 48
CMYK: 65|64 |0 |0 CMYK:0 | 76|87 0
. HEX: #7669E9 . HEX: #FF6230




Formato Post (1080x1350px)



Post para comunicar a
adesdo ao Movimento

Este template deverd ser utilizado para comunicar
a adesdo e associacdo da sua empresa
Ao movimento.

O logo deverd ser colocado na drea assinalada,
centrado e com uma dimensdo semelhante, mas
nunca superior, ao logo do Movimento.

O logo da sua empresa deverd estar em
png - fundo transparente.

Movimento
«fertilidade

Mais vida, mais futuro

Logo Empresa

O (Movimento *#Fertilidade promove ambientes laborais
que apoiam a parentalidade, combatem a infertilidade

e incentivam politicas inclusivas, visando um

futuro mais saudavel e sustentavel.

Template disponivel na pasta*



Carrosel para
comunicar beneficios

O carrossel deverd sempre respeitar a seguinte
ordem: Capa - Slides de beneficios - Contracapa

Para os slides de beneficios, podem ser enumerados
os beneficios que forem necessarios. No entanto,
cada imagem deve apresentar entre 1 e 3 beneficios,
conforme as opcdes apresentadas, para garantir
clareza e boa leitura.

O logotipo da sua empresa deve ser inserido na drea
indicada, sempre centralizado e com um tamanho
que preserve a legibilidade do logo e a margem
interna adequada dentro do formato.

O logo da sua empresa deverd estar em
png - fundo transparente.

Primeiro Slide (abertura)
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para

Opcgdo 1

As nossas medidas de apoio

é“.

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit,
sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore
magna aliqua.

Logo Empresa

Conheca as
politicas que implementamos

Logo Empresa

e

Slides Beneficios

Opcdo 2

As nossas medidas de apoio

e Lorem ipsum dolor sit amet,
® consectetur adipiscing elit

e Lorem ipsum dolor sit amet,
® consectetur adipiscing elit

Logo Empresa

Template disponivel na pasta*

Uma alianga pione

Ultimo Slide (fecho)

Sabe mais em:

www.movimentomaisfertilidade.pt

ira liderada por: Com o apaio;

Opgdo 3

As nossas medidas de apoio

e Lorem ipsum dolor sit amet,
® consectetur adipiscing elit

e Lorem ipsum dolor sit amet,
® consectetur adipiscing elit

e Lorem ipsum dolor sit amet,
® consectetur adipiscing elit

Logo Empresa



Moldura Genérica com o logoétipo do Movimento

Esta moldura deverd ser utilizada sobre fundos fotogrdficos ou conteddos gerais que estejam associados a causas relacionadas ao Movimento

mov.irpento
«fertilidade

Mais vida, mais futuro

Template disponivel na pasta*



Formato Story (1080x1920px)



Stories para
comunicar beneficios

Os Stories para comunicar os beneficios da sua
empresa deverdo seguir a mesma logica que o
carrosel:

Respeitar sempre a seguinte ordem: Capa - Slides de
beneficios - Contracapa

Para os slides de beneficios, podem ser enumerados
os beneficios que forem necessarios. No entanto,
cada imagem deve apresentar entre 1 e 3 beneficios,
conforme as opcdes apresentadas, para garantir
clareza e boa leitura.

O logotipo da sua empresa deve ser inserido na area
indicada, sempre centralizado e com um tamanho
que preserve a legibilidade do logo e a margem
interna adequada dentro do formato.

O logo da sua empresa deverd estar em
png - fundo transparente.

Primeiro Slide (abertura) Ultimo slide (fecho)

Conhega as
politicas que implementamos
para e

dos

Urma alianga pioneira Bderada por.

Logo Empresa

Slides Beneficios

Opcdo 1 Opcgdo 2
As nossas medidas de apoio As nossas medidas de apoio

e e Lorem ipsum dolor sit amet,
a

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit
consectetur adipiscing elit,
sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore
magna aliqua.

e Lorem ipsum dolor sit amet,
" consectetur adipiscing elit

Logo Empresa Logo Empresa

Template disponivel na pasta*

Sabe mais em:

www.movimentomaisfertilidade.pt

Com o opoio;

Opcdo 3

As nossas medidas de apoio

e Lorem ipsum dolor sit amet,
® consectetur adipiscing elit

e Lorem ipsum dolor sit amet,
® consectetur adipiscing elit

e Lorem ipsum dolor sit amet,
" consectetur adipiscing elit

Logo Empresa
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OBRIGADO!

Uma alianca pioneira liderada por: Com o apoio:




